
Iniciatyvos „Judanti klasė“ 

organizavimo rekomendacijų 

3 priedas 

 

INICIATYVOS „JUDANTI KLASĖ“ 

ATASKAITA 

 

Lopšelis - darželis „Žibutė“, Šiauliai  „Judručių“  grupės 19 ugdytinių. 

____________________________________________________________________________ 

(pilnas mokyklos pavadinimas, iniciatyvoje dalyvaujanti klasė, mokinių skaičius) 

 

Iniciatyvos dėlionė, kompozicija (įkelta nuotrauka) 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

Trumpa įvykdytų užduočių refleksija, akcentuojant įvykdytas užduočių veiklas, patirtį bei 

išgyventas emocijas 

 

Pirmą savaitę inicityva startavo rytinėmis mankštomis, kuriose stengėmės judėti kartu. Mankštos gerina 

vaikų nuotaiką, aktyvina širdies, kvėpavimo ir kitų organų veiklą. Vaikai sportavo darželyje ir namie, į 

sportą įtraukdami ir tėvelius. 

Lauke žaidėme įvairius judrius žaidimus, estafetes ir tokiu būdu grūdinome organizmą. Sukūrėme grupės 

šokį, prisiminėme, anksčiau išmoktus judesius. Organizavome žygį „Lobio paieška“ po darželio teritoriją 

Tėveliai noriai įsijungė į šią iniciatyvą ir sportavo kartu su vaikais namuose. 

Iššūkį „60+“ aktyvių minučių per dieną įgyvendinome ir tęsime jį toliau. 

Renginio tikslas – stiprinti natūralų fizinio aktyvumo įprotį vaikų kasdieniniame gyvenime. 

 

 

Ataskaitą užpildė (vardas, pavardė, el. pašto adresas): 

 Vita Vaitkuvienė  

___________________________________________________________________________________ 


