Iniciatyvos ,,Judanti klas¢*
organizavimo rekomendacijy
3 priedas

INICIATYVOS ,, JUDANTI KLASE“
ATASKAITA

Lopselis - darzelis ,,Zibuté®, Siauliai ,,Judru¢iy grupés 19 ugdytiniy.

(pilnas mokyklos pavadinimas, iniciatyvoje dalyvaujanti klas¢, mokiniy skaicius)

Iniciatyvos délioné, kompozicija (jkelta nuotrauka)

Iniciatyva "Judanti klasé"
Judruciy "gr. (4-5m.)




Trumpa jvykdyty uZduociy refleksija, akcentuojant jvykdytas uzZduociy veiklas, patirti bei
iSgyventas emocijas

Pirma savaite inicityva startavo rytinémis mankstomis, kuriose stengémeés judéti kartu. Mankstos gerina
vaiky nuotaika, aktyvina Sirdies, kvépavimo ir kity organy veikla. Vaikai sportavo darzelyje ir namie, |
sportg jtraukdami ir tévelius.

Lauke zaidéme jvairius judrius zaidimus, estafetes ir tokiu biidu griidinome organizmg. Sukiiréme grupés
Sokj, prisiminéme, anksc¢iau iSmoktus judesius. Organizavome zygj ,,Lobio paieska* po darzelio teritorijg
Téveliai noriai jsijungé i §ig iniciatyvg ir sportavo kartu su vaikais namuose.

I8stikj ,,60+ aktyviy minuciy per dieng jgyvendinome ir tesime jj toliau.

Renginio tikslas — stiprinti natiiraly fizinio aktyvumo jprotj vaiky kasdieniniame gyvenime.

Ataskaitg uzpildé (vardas, pavardé, el. paSto adresas):
Vita Vaitkuviené




